
Paroisse Saint-Louis-Marie-de-Montfort
fondée en 1964

Abbé Pascal Nizigiyimana, Curé

Heures des messes
Samedi	 16h 	 Messe dominicale

Dimanche	10h 	 Messe dominicale
		  16h	 Messe pour la communauté burundaise

Mardi, mercredi et jeudi      17h     Messe en semaine

Heures de bureau	       Secrétaire :  Claire Heal

Mardi au jeudi	 10h à 15h                                        

749, avenue Trojan, Ottawa, Ontario, K1K 2P5
Tél : 613.749.2844 / Télécopieur : 613.744.3010
www.paroissemontfort.com / montfort.ottawa@hotmail.ca

            FILLES D’ISABELLE
                      Cercle Marie-Reine-des-Coeurs Nº 1406

                      Régente : Michelle Pelletier-Proulx 613-296-4769 
                                 749 ave Trojan, Ottawa, ON  K1K 2P5
                                           mrdc1406@gmail.com

FILLES DE LA SAGESSE DU CANADA
434, chemin Montréal (Ottawa) K1K 0V3
Tél : (613) 789-5312        www.sagesse.ca

CHEVALIERS
DE

COLOMB
Conseil 7190

Denis Proulx     613-745-3112 / 613-293-8407
              Grand chevalier                   doproulx@sympatico.ca

De septembre à mai : Souper de fêves au lard, le 3e vendredi du mois

Votre annonce ici
Renseignements

613-749-2844

      
Annie Lefebvre

Gérante / Manager
B 613-241-3680 |  F 613-241-9245

 Annie.Lefebvre@Dignitymemorial.com

&
 Maison funéraire                                       Funeral Home

Racine, Robert     Gauthier
180 ch. Montréal Road, Ottawa, Ontario K1L 1B4

RacineRobertGauthier.com

Scannez ce code QR pour faire 
un don électronique à notre Paroisse.

Reçu d’impôt émis
 immédiatement après votre don !

Merci pour votre générosité et votre soutien.

Option de don électronique !

Paroisse 
Saint-Louis-Marie-de-Montfort

Bienvenue aux nouveaux paroissiens
Pour vous inscrire, s.v.p. remplir vos informations ci-dessous et mettre dans la quête.

NOM : _________________________________________________________________

ADRESSE : _____________________________________________________________

CODE POSTAL : ________________   TÉLÉPHONE : __________________________

Voulez-vous utiliser des enveloppes de quête ?     OUI _______  NON  _______

Communauté Saint-Louis-Marie-de-Montfort
SACREMENTS.  Baptême, Mariage, Pardon, Eucharistie, Confirmation,            
Onction des malades :  Pour connaître les modalités, veuillez vous inscrire sur 
le formulaire à l’entrée de l’église, téléphoner au Secrétariat (613.749.2844),                 
ou visitez le site web : www.paroissemontfort.com

FUNÉRAILLES.  Nous souhaitons rencontrer la famille afin d’offrir une          
célébration d’espérance à tous les proches.

Communauté Burundaise        ccb.ottawagatineau@gmail.com

                                 ORGANISMES ET MINISTÈRES 
Conseil paroissial de pastorale . . . . . . . . . . . . . .              Monique Gibbens . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   613.749.2844

Conseil des affaires temporelles . . . . . . . . . . . . .             François Costisella . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.744.2158

Comité de liturgie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        Patricia Murphy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    613.744.1721

Chorale et organiste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Suzanne St-Germain . . . . . . . . . . . . . . . .                 613.841.0246

Filles d’Isabelle #1406 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Michelle Pelletier-Proulx . . . . . . . . . . . .             613.296.4769

Chevaliers de Colomb #7190 . . . . . . . . . . . . . . .               Denis Proulx . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       613.745.3112

Société de Saint-Vincent de Paul  . . . . . . . . . . . .            Conférence Trinité  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.748.9632

Responsable de messe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     samedi à 16h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Odette Huneault

	 dimanche à 10h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Chantal Joly



1er DIMANCHE DU CARÊME  - Année « C » 

N° 10, le 9 mars 2025 
 

    9 h  † Pour les paroissiens et paroissiennes par M. le Curé 

  10 h  Messe à la résidence Cité Parkway 
 

  Jeudi 29 juin Saints Pierre et Paul (rouge) 

  17 h  † Pour Richard Perrier par Paul et Rachel Godin 
 

  Vendredi 30 juin Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

 † Pour la famille Roux par Jeannine Roux 
 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour la paix dans le monde 

par Yvette Hage. 
 

 

 

   
  

 

 

 
 

VOS OFFRANDES - le 2 mars 2025 
 

 Église 
 

 Héritage 

Ma juste part : 368,15 $ 
 

74,00 $ 

 
 

   Grand total: 

   994,15 $ 

Dîme : 235,00 $  25,00 $ 

Chauffage : 50,00 $  0,00 $ 

Déheuner de crêpes : 75,00 $  0,00 $ 

Lampions :  47,00 $  0,00 $ 
    

Sous-total 775,15 $  99,00 $ 

Partage de carême :: 115,00 $  5,00 $ 
    

TOTAL 890,15 $  104,00 $ 
 
 

 

Grand merci à chacun(e) de votre belle générosité. 

“Dieu aime qui donne avec joie.” (Saint Paul) 
 

 
 

 

Bingo 
Les Chevaliers de Colomb, conseil Montfort #7190, 

auront leur prochain bingo mensuel 

le dimanche 16 mars 2025 à 13 h. 
915$ en prix à gagner.  Aucune personne moins de 18 

ans peut être dans la salle. 
 

Retraite de carême – Vous êtes tous et toutes invités à la retraite de carême 

donnée par l’abbé Martin Kabanga.  Thème : Pèlerins d’espérance.  La retraite 

aura lieu tous les mardis du 11 mars au 8 avril 2025 de 19 h à 20 h 30.  Cinq 

différents thèmes sur l’espérance seront présentés.  Deux possibilités sont 

offertes : en présentiel à l’église Saint-Gabriel, 55, rue Appleford, Ottawa OU 

en vidéoconférence. Voici le lien Zoom : 

https://us02web.zoom.us/j/86737120168?pwd=1iBTAKatqmCpxjLimxVpjc2

Mk7wcRN.1  Le lien sera ouvert à 18 h 55.  Pour plus d’information 

communiquez avec Isabelle Frappier au 613-297-0885. 
 

  
 

Foi et Télévision chrétienne - Une journée de ressourcement dont le thème est 

« Choisis, établis, que vous portiez du fruit et que votre fruit demeure » (Jn 15,16) 

aura lieu le samedi 15 mars 2025 de 10 h à 16 h au sous-sol de l'église Saint-

Gabriel, 55, rue Appleford, Ottawa, K1J 6T6.  Le conférencier sera l'abbé Joseph 

Lin Éveillard.  Entrée libre.  Le congrès aura lieu les 6 et 7 juin 2025.  Réservez 

vos dates.  Pour plus de renseignements sur Foi et Télévision 

chrétienne : http://foi-et-televisionchretienne.org/. Pour les événements à venir 

consulter le lien suivant. http://foi-et-televisionchretienne.org/activites 

 

HORAIRE DES MESSES 
    

1er DIMANCHE DU CARÊME - En ce premier dimanche du Carême, nous 

proclamons notre foi en Celui qui s’est montré fidèle à réaliser la volonté de 

Dieu.  Ainsi, il nous a libérés du péché ; il nous a fait partager sa propre vie 

pour toujours. 
 

 
 

  Samedi 8 mars Messe dominicale (violet) 

  16 h † Pour Humberto Campos 

   par les offrandes aux funérailles 
 

  Dimanche 9 mars 1er dimanche du Carême (violet) 

  10 h † En l’honneur de Notre-Dame du Perpétuel Secours 

   par Roger Régimbal 
 

  Mardi 11 mars Temps du Carême (violet) 

  17 h † Pour René Lamothe (15e ann.) par sa famille 
 

  Mercredi 12 mars Temps du Carême (violet) 

  16 h Chemin de croix 

  17 h † Pour les paroissiens et les paroissiennes  

   par M. le Curé 
 

  Jeudi 13 mars Temps du Carême (violet) 

  10 h Messe au Centre de longue durée Montfort 

  17 h † Pour Hélène Lortie  

   par les offrandes aux funérailles 
 

  Vendredi 14 mars Temps du Carême (violet) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 
   

  Samedi 15 mars Messe dominicale (violet) 

  16 h † Pour Céline Châtelain 

   par les Chevaliers de Colomb Montfort, 

   conseil #7190 
 

  Dimanche 16 mars 2e dimanche du Carême (violet) 

  10 h † Pour Denise Latulipe 

   par Jean et Belinda Bilodeau 

 † Pour Gisèle et Lise Lamoureux 

   par Jeannine et Richard Lauzière 
 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour Hélène Lortie 

par la famille. 
 

 

 

 

 

 Le défi de la fidélité 
 

Le thème qui nous est présenté pour ce 

carême est celui de la fidélité déroutante de 

Dieu que moi je serais porté à appeler une 

fidélité désarmante de Dieu.  Ce Dieu qui 

reste fidèle malgré les infidélités de son 

peuple. 

 

Parler de la fidélité aujourd'hui est tout un 

défi.  En effet, comment parler d'une fidélité 

qui implique une notion de durée dans une 

société où l'on valorise l'éphémère?  Nous  

sommes rendus à l'industrie du jetable.  Jadis, on achetait une pièce, on 

savait qu'on l'avait pour longtemps ou peut-être même à vie et 

aujourd'hui on l'utilise une fois et on le jette à la poubelle.  Jadis, on 

avait un diplôme pour la vie, aujourd'hui il faut retourner à l'école 

continuellement pour être capable de performer au travail.  Il faut 

changer d'ordinateur, de télévision le plus souvent possible pour éviter 

d'être dépassé.  Nos jeunes vont utiliser leurs jouets quelques jours puis 

ils n'en veulent plus.  On est allé jusqu'à créer des clubs des échangistes 

pour des couples qui veulent changer de partenaires.  Dans une culture 

du court terme, comment penser à un engagement à long terme?  Cette 

culture de l'éphémère a un impact sur notre engagement pour le long 

terme. 

 

C'est pourquoi, au cours de carême, nous sommes invités à regarder le 

Christ qui a vécu la fidélité jusqu'au bout. 

 

La fidélité est un terme qui est cher à la Bible.  Depuis les débuts, on 

nous présente un Dieu qui s'engage avec son peuple par une série 

d'alliances.  Mais on voit comment il est difficile de tenir.  Le peuple 

comme les prophètes, sont à un moment donné de leur vie pris à 

remettre en question la dure option de départ.  Suite à une crise qui 

survient, nous sommes tentés de tout lâcher.  Pourquoi ai-je choisi ceci 

ou cela?  Pourquoi ai-je décidé de me marier avec lui ou avec elle?  

Pourquoi ai-je choisi d'être prêtre? etc.  Et Jésus, comment a-t-il vécu 

cette tentation?  Quand on réussit à passer la crise, on choisit de 

poursuivre son choix: c'est ce que le père Michel Gourgues appelle 

l'option de la continuité. 

 

La fidélité, pour être humaine, ne peut se ramener à une réalité statique 

et répétitive, faite simplement de durée matérielle et ne consistant qu'à 

"tenir", quoi qu'il arrive.  Elle ne peut consister au contraire qu'à se 

réapproprier et à refaire sans cesse une option déjà prise, à chercher les 

voies de la continuité dans les situations nouvelles et toujours 

mouvantes du passé. 

Votre pasteur, l’abbé Pascal 

https://us02web.zoom.us/j/86737120168?pwd=1iBTAKatqmCpxjLimxVpjc2Mk7wcRN.1
https://us02web.zoom.us/j/86737120168?pwd=1iBTAKatqmCpxjLimxVpjc2Mk7wcRN.1
http://foi-et-televisionchretienne.org/
http://foi-et-televisionchretienne.org/activites
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