
Paroisse Saint-Louis-Marie-de-Montfort
fondée en 1964

Abbé Pascal Nizigiyimana, Curé

Heures des messes
Samedi	 16h 	 Messe dominicale

Dimanche	10h 	 Messe dominicale
		  16h	 Messe pour la communauté burundaise

Mardi, mercredi et jeudi      17h     Messe en semaine

Heures de bureau	       Secrétaire :  Claire Heal

Mardi au jeudi	 10h à 15h                                        

749, avenue Trojan, Ottawa, Ontario, K1K 2P5
Tél : 613.749.2844 / Télécopieur : 613.744.3010
www.paroissemontfort.com / montfort.ottawa@hotmail.ca

            FILLES D’ISABELLE
                      Cercle Marie-Reine-des-Coeurs Nº 1406

                      Régente : Michelle Pelletier-Proulx 613-296-4769 
                                 749 ave Trojan, Ottawa, ON  K1K 2P5
                                           mrdc1406@gmail.com

FILLES DE LA SAGESSE DU CANADA
434, chemin Montréal (Ottawa) K1K 0V3
Tél : (613) 789-5312        www.sagesse.ca

CHEVALIERS
DE

COLOMB
Conseil 7190

Denis Proulx     613-745-3112 / 613-293-8407
              Grand chevalier                   doproulx@sympatico.ca

De septembre à mai : Souper de fêves au lard, le 3e vendredi du mois

Votre annonce ici
Renseignements

613-749-2844

      
Annie Lefebvre

Gérante / Manager
B 613-241-3680 |  F 613-241-9245

 Annie.Lefebvre@Dignitymemorial.com

&
 Maison funéraire                                       Funeral Home

Racine, Robert     Gauthier
180 ch. Montréal Road, Ottawa, Ontario K1L 1B4

RacineRobertGauthier.com

Scannez ce code QR pour faire 
un don électronique à notre Paroisse.

Reçu d’impôt émis
 immédiatement après votre don !

Merci pour votre générosité et votre soutien.

Option de don électronique !

Paroisse 
Saint-Louis-Marie-de-Montfort

Bienvenue aux nouveaux paroissiens
Pour vous inscrire, s.v.p. remplir vos informations ci-dessous et mettre dans la quête.

NOM : _________________________________________________________________

ADRESSE : _____________________________________________________________

CODE POSTAL : ________________   TÉLÉPHONE : __________________________

Voulez-vous utiliser des enveloppes de quête ?     OUI _______  NON  _______

Communauté Saint-Louis-Marie-de-Montfort
SACREMENTS.  Baptême, Mariage, Pardon, Eucharistie, Confirmation,            
Onction des malades :  Pour connaître les modalités, veuillez vous inscrire sur 
le formulaire à l’entrée de l’église, téléphoner au Secrétariat (613.749.2844),                 
ou visitez le site web : www.paroissemontfort.com

FUNÉRAILLES.  Nous souhaitons rencontrer la famille afin d’offrir une          
célébration d’espérance à tous les proches.

Communauté Burundaise        ccb.ottawagatineau@gmail.com

                                 ORGANISMES ET MINISTÈRES 
Conseil paroissial de pastorale . . . . . . . . . . . . . .              Monique Gibbens . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   613.749.2844

Conseil des affaires temporelles . . . . . . . . . . . . .             François Costisella . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.744.2158

Comité de liturgie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        Patricia Murphy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    613.744.1721

Chorale et organiste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Suzanne St-Germain . . . . . . . . . . . . . . . .                 613.841.0246

Filles d’Isabelle #1406 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Michelle Pelletier-Proulx . . . . . . . . . . . .             613.296.4769

Chevaliers de Colomb #7190 . . . . . . . . . . . . . . .               Denis Proulx . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       613.745.3112

Société de Saint-Vincent de Paul  . . . . . . . . . . . .            Conférence Trinité  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.748.9632

Responsable de messe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     samedi à 16h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Odette Huneault

	 dimanche à 10h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Chantal Joly



8e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  - Année « C » 

N° 9, le 2 mars 2025 
 

    9 h  † Pour les paroissiens et paroissiennes par M. le Curé 

  10 h  Messe à la résidence Cité Parkway 
 

  Jeudi 29 juin Saints Pierre et Paul (rouge) 

  17 h  † Pour Richard Perrier par Paul et Rachel Godin 
 

  Vendredi 30 juin Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

 † Pour la famille Roux par Jeannine Roux 
 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour la paix dans le monde 

par Yvette Hage. 
 

 

 

   
  

 

 

 
 

VOS OFFRANDES - le 23 février 2025 
 

 Église 
 

 Héritage 

Ma juste part : 535,30 $ 
 

101,00 $ 

 
 

  Grand total: 

  906,30 $ 

Dîme : 135,00 $  0,00 $ 

Chauffage : 10,00 $  0,00 $ 

Lampions :  95,00 $  0,00 $ 
    

Sous-total 775,30 $  101,00 $ 

Saint-Vincent de Paul : 20,00 $  10,00 $ 
    

TOTAL 795,30 $  111,00 $ 
 
 

 

Grand merci à chacun(e) de votre belle générosité. 

“Dieu aime qui donne avec joie.” (Saint Paul) 
 

 
 

 

Réunion mensuelle 
Les Filles d’Isabelle Marie-Reine-des-Cœurs #1406 

tiendront leur prochaine réunion mensuelle 

le mardi 4 mars 2025 à 19 h 

à la salle Gabriel Jubinville de l’église Saint-Louis-Marie-

de-Montfort, au 749, av. Trojan.  

Régente : Michelle Pelletier-Proulx 613-296-4769. 
 

Déjeuner de crêpes 
 

Afin de souligner l’entrée dans le temps du carême, 

la paroisse Montfort, en union avec les Chevaliers 

de Colomb, organise un déjeuner de crêpes ce 

dimanche 2 mars 2025 après la messe de 10 h.   

 

 

Le déjeuner est gratuit, mais on vous demande de faire un don.   

Venez en grand nombre.  On vous attend! 
 

Retraite de carême – Vous êtes tous et toutes invités à la retraite de carême 

donnée par l’abbé Martin Kabanga.  Thème : Pèlerins d’espérance.  La retraite 

aura lieu tous les mardis du 11 mars au 8 avril 2025 de 19 h à 20 h 30.  Cinq 

différents thèmes sur l’espérance seront présentés.  Deux possibilités sont 

offertes : en présentiel à l’église Saint-Gabriel, 55, rue Appleford, Ottawa OU 

en vidéoconférence. Voici le lien Zoom : 

https://us02web.zoom.us/j/86737120168?pwd=1iBTAKatqmCpxjLimxVpjc2

Mk7wcRN.1  Le lien sera ouvert à 18 h 55.  Pour plus d’information 

communiquez avec Isabelle Frappier au 613-297-0885. 
 

  
 

 

HORAIRE DES MESSES 
    

8e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE - « Un aveugle peut-il guider un 

aveugle?  Ne tomberont-ils pas tous les deux dans un trou? »  Dans l’évangile 

d’aujourd’hui, Jésus nous dit l’importance d’affûter notre discernement 

spirituel sur la pierre à aiguiser de l’amour du prochain. 
 

 
 

  Samedi 1er mars Messe dominicale (vert) 

  16 h † Pour Stéphanie Bangirimana 

   par les offrandes à la levée de deuil 
 

  Dimanche 2 mars 8e dimanche du temps ordinaire (vert) 

  10 h † Pour Danielle Régimbal 

   par les offrandes aux funérailles 
 

  Mardi 4 mars Temps ordinaire (vert) 

  16 h Premier mardi du mois - Adoration 

  17 h † Pour Jean-Guy et Lorraine Bourdeau  

   par Marcel et Hélène Boudreau 
 

  Mercredi 5 mars Mercredi des cendres (violet) 

  Jour de jeûne et d’abstinence 

  19 h † Pour les paroissiens et les paroissiennes par M. le Curé 
 

  Jeudi 6 mars Temps du Carême (violet) 

  10 h Messe au Centre de longue durée Montfort 

  17 h † Pour les défunts de la famille  

     de Lorenzo et Lucienne Lamothe  

   par François 
 

  Vendredi 7 mars Temps du Carême (violet) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 
   

  Samedi 8 mars Messe dominicale (violet) 

  16 h † Pour Humberto Campos 

   par les offrandes aux funérailles 
 

  Dimanche 9 mars 1er dimanche du Carême (violet) 

  10 h † En l’honneur de Notre-Dame du Perpétuel Secours 

   par Roger Régimbal 
 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour remerciements au Sacré-Cœur 

par Yvette Hage. 
 

 

 

 

 

 
 On reconnaît l’arbre par son fruit 

 

À quelques jours de l’entrée en Carême, les textes 

bibliques de ce dimanche nous proposent un chemin de 

conversion.  Ils nous invitent au discernement et à 

l’humilité.  Dans la première lecture, Ben Sira nous parle 

du tamis qui filtre les déchets.  Nous avons, nous aussi, à 

faire le tri dans notre vie : pensons à tous ces bavardages 

futiles, ces publicités tapageuses, ces slogans que nous 

entendons à longueur de journée.  Tout cela nous 

empêche de voir clair dans notre vie.  Certaines paroles, 

certains  commérages  révèlent  l’étroitesse  d’esprit  de  
celui qui les prononce.  La première lecture nous recommande de ne pas faire 

l’éloge de quelqu’un avant qu’il ait parlé.  En effet, ses propos peuvent 

révéler le meilleur et le pire. 
 

L’Évangile nous invite à faire un pas de plus : Jésus recommande à ses 

disciples de bien choisir leur maître, celui qui sera leur guide sur la route du 

règne de Dieu.  Souvent, nous préférons nous entourer des cancres qui ne 

valent rien, car ils ne font que nous louanger.  Jésus nous invite à choisir un 

vrai maître qui sera notre guide.  Et le meilleur que nous pouvons avoir c’est 

Lui.  Il nous dit qu’il est le chemin, la vérité et la vie.  C’est par lui que nous 

allons au Père ; c’est en mettant nos pas dans les siens que nous sommes 

assurés et rassurés ; Jésus est notre lumière ; il nous guide pour nous aider à 

discerner et à sortir de notre aveuglement. 
 

Dans une deuxième parabole, le Christ nous recommande de « balayer devant 

notre porte ».  Il dénonce l’attitude de celui qui veut enlever la paille dans 

l’œil de son frère alors qu’il y a une poutre dans le sien.  Avant de juger un 

frère pour une peccadille, il vaudrait mieux faire un examen de conscience 

sur nos propres fautes.  En effet, celles-ci peuvent s’avérer plus lourdes que 

celles du frère en question.  Juger les autres, c’est de l’hypocrisie, c’est 

vouloir se mettre à la place de Dieu.  
 

Une troisième parabole nous parle du bon arbre qui ne peut donner « de fruit 

pourri ».  Ce qui est visé, c’est la cohérence entre la foi et la vie, entre ce qui 

est extérieur et ce qui est intérieur.  Il ne suffit pas d’avoir de bons sentiments 

: notre qualité chrétienne se manifeste en vérité dans notre capacité d’amour 

fraternel, de service et de témoignage.  Au jour de la Pentecôte, l’Esprit saint 

a été répandu en abondance pour produire des fruits qui demeurent. 
 

Cet Évangile rejoint notre Église dans ce qu’elle vit actuellement : les abus, 

les scandales, des hérésies des contre témoignages et tant d’autres choses.  Et 

malgré tout, elle est toujours debout.  Mais le Seigneur a toujours mis sur sa 

route les personnes qu’il fallait pour l’aider à se remettre en accord avec 

l’Évangile.  Dans les moments dramatiques, des grands témoins de la foi ont 

donné le meilleur d’eux-mêmes.  À travers eux, c’est l’appel du Seigneur qui 

retentissait : “Convertissez-vous et croyez à l’Évangile!”  Nous chrétiens 

d’aujourd’hui, nous sommes envoyés non pour dénoncer ou accuser mais 

pour être les témoins et les messagers de l’Évangile auprès de tous ceux et 

celles qui nous entourent.  Le Seigneur nous assure de sa présence.  Nous 

pouvons toujours compter sur lui, même dans les situations les plus 

désespérées.                        Bon temps du carême 

Votre pasteur, l’abbé Pascal 

https://us02web.zoom.us/j/86737120168?pwd=1iBTAKatqmCpxjLimxVpjc2Mk7wcRN.1
https://us02web.zoom.us/j/86737120168?pwd=1iBTAKatqmCpxjLimxVpjc2Mk7wcRN.1
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