
Paroisse Saint-Louis-Marie-de-Montfort
fondée en 1964

Abbé Pascal Nizigiyimana, Curé

Heures des messes
Samedi	 16h 	 Messe dominicale

Dimanche	10h 	 Messe dominicale
		  16h	 Messe pour la communauté burundaise

Mardi, mercredi et jeudi      17h     Messe en semaine

Heures de bureau	       Secrétaire :  Claire Heal

Mardi au jeudi	 10h à 15h                                        

749, avenue Trojan, Ottawa, Ontario, K1K 2P5
Tél : 613.749.2844 / Télécopieur : 613.744.3010
www.paroissemontfort.com / montfort.ottawa@hotmail.ca

            FILLES D’ISABELLE
                      Cercle Marie-Reine-des-Coeurs Nº 1406

                      Régente : Michelle Pelletier-Proulx 613-296-4769 
                                 749 ave Trojan, Ottawa, ON  K1K 2P5
                                           mrdc1406@gmail.com

FILLES DE LA SAGESSE DU CANADA
434, chemin Montréal (Ottawa) K1K 0V3
Tél : (613) 789-5312        www.sagesse.ca

CHEVALIERS
DE

COLOMB
Conseil 7190

Denis Proulx     613-745-3112 / 613-293-8407
              Grand chevalier                   doproulx@sympatico.ca

De septembre à mai : Souper de fêves au lard, le 3e vendredi du mois

Votre annonce ici
Renseignements

613-749-2844

      
Annie Lefebvre

Gérante / Manager
B 613-241-3680 |  F 613-241-9245

 Annie.Lefebvre@Dignitymemorial.com

&
 Maison funéraire                                       Funeral Home

Racine, Robert     Gauthier
180 ch. Montréal Road, Ottawa, Ontario K1L 1B4

RacineRobertGauthier.com

Scannez ce code QR pour faire 
un don électronique à notre Paroisse.

Reçu d’impôt émis
 immédiatement après votre don !

Merci pour votre générosité et votre soutien.

Option de don électronique !

Paroisse 
Saint-Louis-Marie-de-Montfort

Bienvenue aux nouveaux paroissiens
Pour vous inscrire, s.v.p. remplir vos informations ci-dessous et mettre dans la quête.

NOM : _________________________________________________________________

ADRESSE : _____________________________________________________________

CODE POSTAL : ________________   TÉLÉPHONE : __________________________

Voulez-vous utiliser des enveloppes de quête ?     OUI _______  NON  _______

Communauté Saint-Louis-Marie-de-Montfort
SACREMENTS.  Baptême, Mariage, Pardon, Eucharistie, Confirmation,            
Onction des malades :  Pour connaître les modalités, veuillez vous inscrire sur 
le formulaire à l’entrée de l’église, téléphoner au Secrétariat (613.749.2844),                 
ou visitez le site web : www.paroissemontfort.com

FUNÉRAILLES.  Nous souhaitons rencontrer la famille afin d’offrir une          
célébration d’espérance à tous les proches.

Communauté Burundaise        ccb.ottawagatineau@gmail.com

                                 ORGANISMES ET MINISTÈRES 
Conseil paroissial de pastorale . . . . . . . . . . . . . .              Monique Gibbens . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   613.749.2844

Conseil des affaires temporelles . . . . . . . . . . . . .             François Costisella . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.744.2158

Comité de liturgie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        Patricia Murphy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    613.744.1721

Chorale et organiste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Suzanne St-Germain . . . . . . . . . . . . . . . .                 613.841.0246

Filles d’Isabelle #1406 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Michelle Pelletier-Proulx . . . . . . . . . . . .             613.296.4769

Chevaliers de Colomb #7190 . . . . . . . . . . . . . . .               Denis Proulx . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       613.745.3112

Société de Saint-Vincent de Paul  . . . . . . . . . . . .            Conférence Trinité  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.748.9632

Responsable de messe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     samedi à 16h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Odette Huneault

	 dimanche à 10h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Chantal Joly



1er DIMANCHE DE L’AVENT  - Année « C » 

N° 48, le 1er décembre 2024 
 

    9 h  † Pour les paroissiens et paroissiennes par M. le Curé 

  10 h  Messe à la résidence Cité Parkway 
 

  Jeudi 29 juin Saints Pierre et Paul (rouge) 

  17 h  † Pour Richard Perrier par Paul et Rachel Godin 
 

  Vendredi 30 juin Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

 † Pour la famille Roux par Jeannine Roux 
 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour la paix dans le monde 

par Yvette Hage. 
 

 

 

   
  

 

 

 
 

VOS OFFRANDES - le 24 novembre 2024 
 

 Église 
 

 Héritage 

Ma juste part : 471,80 $ 
 

70,05 $ 

 
 

 

 

   Grand total: 

   1 172,50 $ 

Dîme : 220,00 $  0,00 $ 

Chauffage : 35,00 $  0,00 $ 

Prions en Église : 6,65 $  0,00 $ 

Lampions :  44,00 $  0,00 $ 
    

Sous-total 777,45 $  70,05 $ 

Diocèse Hearst-Moosonee : 110,00 $  5,00 $ 

Saint-Vincent de Paul : 210,00 $  0,00 $ 
    

TOTAL 1 097,45 $  75,05 $ 
 

 
 

Grand merci à chacun(e) de votre belle générosité. 

“Dieu aime qui donne avec joie.” (Saint Paul) 
 

 

 

 

Cartes de Noël 
 

Durant cette période de l’Avent, vous êtes invités à écrire 

des cartes de Noël qui seront remises aux résidents du 

Centre de soins de longue durée Montfort, du Manoir  

Héritage, du Manoir Marochel, et de Cité Parkway avant Noël.  Nous 

aurons besoin d’environ 350 cartes pour ces quatre centres.  Une boîte sera 

installée à l’arrière de l’église pour recevoir vos cartes jusqu’au 17 

décembre.  Merci beaucoup de votre participation!  Les personnes aînées 

apprécieront votre soutien et vos bons vœux.  Pour le texte à inscrire, 

veuillez communiquer avec le secrétariat. 

Le Conseil paroissial de pastorale 

 

Confessions de l’Avent 2024 
 

La fête de Noël approche et le temps est venu 

de préparer nos cœurs pour l’accueillir. Pour 

ceux qui aimeraient recevoir le sacrement du 

pardon, cette fois-ci le curé ne fera pas de 

célébration pénitentielle, mais à chaque messe 

dominicale  le  prêtre  sera  disponible  trente  
minutes avant la messe. N’attendez pas à la dernière minute pour venir lui 

demander de vous confesser. Aussi, si vous avez besoin d’un peu plus de 

temps vous pouvez prendre rendez-vous avec le prêtre.  

Merci! 
 

Enseignement du temps de l'Avent – la paroisse Marie-Médiatrice 
 

 

À l’occasion du temps de l’Avent – cette période de 

préparation de la célébration de la venue du Christ –, la 

paroisse Marie-Médiatrice vous invite à un enseignement 

gratuit.  Cette récollection aura lieu  

le samedi 14 décembre de 9 h 30 à 12 h 30 

et sera présidée par Monseigneur Yvan Mathieu, s.m., qui a 

choisi comme thème, celui de l’Avent « Une espérance à 

accueillir ». 

Vous êtes toutes et tous invités à prendre part à ce moment de 

ressourcement spirituel au sous-sol de la paroisse Marie-Médiatrice, 344, 

av. Cyr, Ottawa (Vanier).  On vous attend à 9 h 15 avec un café et muffin. 

HORAIRE DES MESSES 
    

1er DIMANCHE DE L’AVENT - Dans chaque eucharistie, nous rappelons 

le mystère de la mort et de la résurrection de Jésus.  Du même souffle, nous 

évoquons sa venue dans la gloire à la fin des temps.  Que cette célébration 

d’entrée dans l’Avent nous fasse découvrir que Dieu est tout proche! 
 
 

  Samedi 30 nov. Messe dominicale (violet) 

  11 h  Confirmations par Mgr Terrence Prendergast, s.j. 

  16 h † Pour Louise Laniel par Patricia Murphy 

 † Pour Thérèse Lépine par les offrandes aux funérailles 

 † Action de grâce pour l’anniversaire de naissance  

   de Detty Niyirema 
 

  Dimanche 1er déc. 1er dimanche de l’Avent (violet) 

  10 h † Pour Scott Fettes par Rachelle Fortin 

  † Pour Gaston et Nicole Lavictoire  

   par André et Lise Cardinal 
 

  Mardi 3 déc. Saint François Xavier (blanc) 

  17 h † Pour Vincent et Ernest Godin par Claudette Lamothe 
 

  Mercredi 4 déc. Saint Jean de Damas (blanc) 

  17 h † Pour les paroissiens et les paroissiennes par M. le Curé 
 

  Jeudi 5 déc. Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe au Centre de longue durée Montfort 

  17 h † Pour les Hélène Lortie par son époux François 
 

  Vendredi 6 déc. Saint Nicolas (blanc) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

  † Pour Adélaide Hakizimana 

   par les offrandes aux funérailles 
 

  Samedi 7 déc. Messe dominicale (violet) 

  16 h † Pour Denise Latulipe par Jean et Belinda Bilodeau 

 † Pour les jeunes par les Filles d’Isabelle, 

   cercle Marie-Reine-des-Cœurs #1406 
 

  Dimanche 8 déc. 2e dimanche de l’Avent (violet) 

  10 h † Pour John Weston par Paul et Rachel Godin 

  † Pour Éliana et Camille Fénelon par ses enfants 
  

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour l’intention spéciale de  

Marie-Jeanne Denis. 
 

 

Réunion mensuelle 
Les Filles d’Isabelle Marie-Reine-des-Cœurs #1406 tiendront leur 

prochaine réunion mensuelle le mardi 3 décembre 2024 à 19 h à  

 

 

la salle Gabriel Jubinville de l’église Saint-Louis-Marie-de-Montfort, au 

749, av. Trojan.  Régente : Michelle Pelletier-Proulx 613-296-4769. 
 

 

Restez éveillés et priez en tout temps 
 

Notre foi au Christ nous tourne vers l’avenir, en 

nous faisant attendre celui qui vient vers nous, 

depuis toujours. 
 

L’Ancien Testament est rempli de cette attente, 

sous   la   forme   de   plaintes,   de   cris   d’appel,  
d’injonctions vigoureuses à ce Dieu qu’on n’en finit plus d’attendre, et qui 

tarde.  Dans le Nouveau Testament, attendre le règne définitif de Dieu c’est 

attendre le retour de celui qui est venu l’inaugurer : le Christ. 
 

Pour comprendre le langage souvent difficile des évangiles synoptiques sur 

ce retour, il faut le rapprocher d’autres paroles de Jésus sur le Royaume.  Elles 

nous apprennent que le Royaume attendu est déjà là, qu’il est en nous, parmi 

nous, présent, mais caché comme le levain dans la pâte.  Oui, là où des 

hommes et des femmes vivent entre eux un amour fraternel tel que le Christ 

l’a vécu, là où des pauvres sont aimés et servis, le Royaume de Dieu est 

présent.  Mais, de toute évidence, il n’est pas encore pleinement là, et entre 

le « déjà là » et le « pas encore là » du Royaume, il y a toute l’histoire de 

l’humanité, il y a chacune de nos histoires personnelles. 
 

Car ce Royaume, qui n’est pas de nous, ne s’instaure pas sans nous, puisqu’il 

est pour nous.  Il nous est donné mais il ne nous est pas imposé ; il nous faut 

donc l’accueillir, en vivre, c’est-à-dire laisser l’amour, qui est la loi de ce 

Royaume, qui est Dieu lui-même, faire sa demeure en nous, et nous traverser 

pour aller vers les autres. 
 

Ainsi ce Royaume caché est à l’œuvre depuis toujours, jusqu’à ce qu’il soit 

pleinement réalisé et révélé dans la lumière du Ressuscité.  Quand le Christ 

reviendra, c’est à sa lumière que nous comprendrons alors notre vie, en y 

relisant la façon dont nous aurons accueilli le Royaume.  Nous ne serons donc 

pas jugés : c’est nous qui nous jugerons, selon la façon dont nous aurons 

accueilli la lumière du Christ.  Que ce mot de « jugement » ne nous fasse pas 

peur, car la lumière du Christ ne se contente pas d’éclairer le fond des cœurs; 

en les éclairant, elle les guérit.  C’est ce que dit saint Paul : « Tout ce qui 

vient à la lumière devient lumière. » 
 

Comment bien vivre ce temps de l’Avent?  Certes, nous nous préparons à 

célébrer la venue du Fils de Dieu dans notre chair à Bethléem de Judée, mais 

il nous est aussi rappelé que celui qui est venu cette nuit-là reviendra.  Le mot 

d’ordre est donc : veillez, tenez-vous prêts à accueillir celui qui peut venir à 

tout moment, comme un voleur.  Mais quand il viendra, saurons-nous le 

reconnaître?  Sur ce point, Jésus est clair : « N’écoutez pas ceux qui vous 

diront: « Il est ici… il est là! »  La vérité, c’est qu’il est toujours déjà là : il 

nous visite dans le tissu quotidien de nos vies qu’il vient remplir de sa 

présence, mais, n’en doutons pas, il vient aussi dans les moments où il paraît 

le plus absent.  Et puis, il désire tellement nous rejoindre qu’il arrive aussi 

que nous le rencontrions sur les chemins que nous prenons pour l’éviter.  
 

Car il se peut que nous ayons peur de sa venue, surtout quand nous sommes 

lassés de nos faiblesses et notre médiocrité.  Rappelons-nous alors que le 

Christ n’a eu pour ceux qui le faisaient mourir, et donc pour nous, que des 

paroles de pardon : « Père, a-t-il dit, pardonne-leur ».  Or, Jésus nous l’a dit, 

le Père fait toujours ce que le Fils lui demande.  Votre pasteur, l’abbé Pascal 



 

Horaire du temps des fêtes 
2024 

 

Confession individuelle 
30 minutes avant les messes dominicales 

 
Mardi 24 décembre (Veille de Noël) 

• à 16 h  messe familiale 
                  en français animée par la chorale burundaise 

• à 19 h  en français animée par la chorale Montfort 
 

Mercredi 25 décembre (Noël) 

• à 10 h  en français animée par la chorale Montfort 

• à 15 h  en kirundi - communauté burundaise 

• à 17 h 30  en kirundi - communauté burundaise 

 

 

 
   

 

Mardi 31 décembre (Veille du Jour de l’An) 

• à 16 h  en français animée par la chorale Montfort 

• à 19 h  en kirundi - communauté burundaise 
 

Mercredi 1er janvier (Jour de l’An) 

• à 10 h  en français animée par la chorale Montfort 

• à 16 h  en kirundi - communauté burundaise 
 

 

Paroisse St-Louis-Marie-de-Montfort 
749 av. Trojan, Ottawa, Ontario  K1K 2P5 

(613) 749-2844 
www.paroissemontfort.com 
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