
Paroisse Saint-Louis-Marie-de-Montfort
fondée en 1964

Abbé Pascal Nizigiyimana, Curé

Heures des messes
Samedi	 16h 	 Messe dominicale

Dimanche	10h 	 Messe dominicale
		  16h	 Messe pour la communauté burundaise

Mardi, mercredi et jeudi      17h     Messe en semaine

Heures de bureau	       Secrétaire :  Claire Heal

Mardi au jeudi	 10h à 15h                                        

749, avenue Trojan, Ottawa, Ontario, K1K 2P5
Tél : 613.749.2844 / Télécopieur : 613.744.3010
www.paroissemontfort.com / montfort.ottawa@hotmail.ca

            FILLES D’ISABELLE
                      Cercle Marie-Reine-des-Coeurs Nº 1406

                      Régente : Michelle Pelletier-Proulx 613-296-4769 
                                 749 ave Trojan, Ottawa, ON  K1K 2P5
                                           mrdc1406@gmail.com

FILLES DE LA SAGESSE DU CANADA
434, chemin Montréal (Ottawa) K1K 0V3
Tél : (613) 789-5312        www.sagesse.ca

CHEVALIERS
DE

COLOMB
Conseil 7190

Denis Proulx     613-745-3112 / 613-293-8407
              Grand chevalier                   doproulx@sympatico.ca

De septembre à mai : Souper de fêves au lard, le 3e vendredi du mois

Votre annonce ici
Renseignements

613-749-2844

      
Annie Lefebvre

Gérante / Manager
B 613-241-3680 |  F 613-241-9245

 Annie.Lefebvre@Dignitymemorial.com

&
 Maison funéraire                                       Funeral Home

Racine, Robert     Gauthier
180 ch. Montréal Road, Ottawa, Ontario K1L 1B4

RacineRobertGauthier.com

Scannez ce code QR pour faire 
un don électronique à notre Paroisse.

Reçu d’impôt émis
 immédiatement après votre don !

Merci pour votre générosité et votre soutien.

Option de don électronique !

Paroisse 
Saint-Louis-Marie-de-Montfort

Bienvenue aux nouveaux paroissiens
Pour vous inscrire, s.v.p. remplir vos informations ci-dessous et mettre dans la quête.

NOM : _________________________________________________________________

ADRESSE : _____________________________________________________________

CODE POSTAL : ________________   TÉLÉPHONE : __________________________

Voulez-vous utiliser des enveloppes de quête ?     OUI _______  NON  _______

Communauté Saint-Louis-Marie-de-Montfort
SACREMENTS.  Baptême, Mariage, Pardon, Eucharistie, Confirmation,            
Onction des malades :  Pour connaître les modalités, veuillez vous inscrire sur 
le formulaire à l’entrée de l’église, téléphoner au Secrétariat (613.749.2844),                 
ou visitez le site web : www.paroissemontfort.com

FUNÉRAILLES.  Nous souhaitons rencontrer la famille afin d’offrir une          
célébration d’espérance à tous les proches.

Communauté Burundaise        ccb.ottawagatineau@gmail.com

                                 ORGANISMES ET MINISTÈRES 
Conseil paroissial de pastorale . . . . . . . . . . . . . .              Monique Gibbens . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   613.749.2844

Conseil des affaires temporelles . . . . . . . . . . . . .             François Costisella . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.744.2158

Comité de liturgie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        Patricia Murphy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    613.744.1721

Chorale et organiste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Suzanne St-Germain . . . . . . . . . . . . . . . .                 613.841.0246

Filles d’Isabelle #1406 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Michelle Pelletier-Proulx . . . . . . . . . . . .             613.296.4769

Chevaliers de Colomb #7190 . . . . . . . . . . . . . . .               Denis Proulx . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       613.745.3112

Société de Saint-Vincent de Paul  . . . . . . . . . . . .            Conférence Trinité  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.748.9632

Responsable de messe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     samedi à 16h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Odette Huneault

	 dimanche à 10h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Chantal Joly



19e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  - Année « B » 

N° 32, le 11 août 2024 
 

    9 h  † Pour les paroissiens et paroissiennes par M. le 

Curé 

  10 h  Messe à la résidence Cité Parkway 
 

  Jeudi 29 juin Saints Pierre et Paul (rouge) 

  17 h  † Pour Richard Perrier par Paul et Rachel Godin 
 

  Vendredi 30 juin Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

 † Pour la famille Roux par Jeannine Roux 
 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour la paix dans le monde 

par Yvette Hage. 
 

 

 

   
  

 

 

 
 

VOS OFFRANDES - le 4 août 2024 
 

 Église 
 

 Héritage 

Ma juste part : 593,05 $ 
 

123,00 $ 

 
 

   Grand total: 

    1 493,55 $ 

Dîme : 520,00 $  30,00 $ 

Travaux d’été : 90,00 $  0,00 $ 

Prions en Église : 5,50 $  0,00 $ 

Lampions :  42,00 $  0,00 $ 
    

Sous-total 1 250,55 $  153,00 $ 

Saint-Vincent de Paul : 90,00 $  0,00 $ 
    

TOTAL 1 340,55 $  153,00 $ 
 

 
 

Grand merci à chacun(e) de votre belle générosité. 

“Dieu aime qui donne avec joie.” (Saint Paul) 
 

 
 

 
 

 

CÉRÉMONIES AUX CIMETIÈRES 
 

• paroisse Saint-Hugues à Sarsfield : le dimanche 18 

août 2024 à 9 h 30 ; 

• paroisse Saint-Viateur à Limoges : le dimanche 

18 août à 9 h au cimetière et en cas de pluie, ce sera dans l’église ; 

• paroisse Saint-Joachim à Chute-à-Blondeau : le dimanche 18 août à      

9 h ; 

• paroisse Saint-Laurent à Carlsbad Springs : le dimanche 25 août 2024 

à 9 h 30 ; 

• paroisse Saint-Benoît-Labre à Wendover : le dimanche 25 août 2024 à    

11 h au cimetière et à l’église s’il pleut ; 

• paroisse Sainte-Thérèse-d’Avila à Marionville : le dimanche 25 août 

2024 à 15 h au cimetière. ;  

• paroisse Saint-Jean-Baptiste à L’Orignal : le dimanche 25 août 2024 à 

15 h au cimetière (apporter votre chaise de parterre) et à l’église s’il 

pleut ; 

• paroisse Saint-Joseph à Orléans : le dimanche 25 août 2024 à 11 h 30 

avec la célébration de la messe dominicale à la grotte.  Veuillez apporter 

votre chaise.  En cas de pluie, la cérémonie se déroulera en l’église 

Saint-Joseph.  Moyennant un léger coût, nous espérons vous offrir un 

BBQ sous la tente après la messe et s’il pleut, le BBQ sera annulé ; 

• paroisse Saint-Isidore à St-Isidore : le dimanche 25 août 2024 à 10 h 

au cimetière ; 

• paroisse Saint-Mathieu à Hammond : le dimanche 25 août 2024 à 15 h 

au cimetière (1240 chemin Lacroix) ; 

• paroisse Saint-Thomas à Lefaivre : le dimanche 25 août 2024 à 15 h au 

cimetière ; 

• cimetière Notre-Dame à Ottawa : célébration des fidèles défunts le 

dimanche 25 août 2024 à 14 h 30 ; et 

• paroisse Très-Sainte-Trinité à Rockland : le dimanche 25 août 2024 à 

14 h au cimetière Ste-Trinité (rue Laurier) et à 15 h au cimetière Ste-

Croix (chemin David) et en cas de pluie, la célébration pour les deux 

cimetières aura lieu à 10 h en l’église (2178, rue Laurier). 
 

 

HORAIRE DES MESSES 
    

19e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE - En nous rassemblant, nous 

acceptons d’être rejoints par la parole de Dieu, aussi radicale qu’elle puisse 

être.  Aujourd’hui, nous dirons clairement et sans ambages notre intérêt et 

notre amour pour cette Parole.  Que cette eucharistie soit une fête, car la 

parole de Dieu est vraiment lumière sur nos routes humaines. 
 
 
 
 

  Samedi 10 août Messe dominicale (vert) 

16 h † Pour les défunts des familles Belair et Lortie 

    par Yvonne Belair 

 

  Dimanche 11 août 19e dimanche du temps ordinaire (vert) 

  10 h † Pour Danielle Régimbal 

   par Randy et Annette Howard 

 

  Mardi 13 août Saints Pontien et Hippolyte (rouge)  

  17 h † Pour Robert Lamothe  

   par Paul et Rachel Godin 

 

  Mercredi 14 août Saint Maximilien-Marie Kolbe (rouge) 

  17 h † Pour les paroissiens et les paroissiennes  

   par M. le Curé 

 

  Jeudi 15 août Assomption de la Vierge Marie,  

  patronne des Acadiens (blanc) 

  10 h Messe au Centre de longue durée Montfort 

  17 h † Pour Hélène Lortie  

   par son époux François 

 

  Vendredi 16 août Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

  † Pour Thérèse Lépine  

   par les offrandes aux funérailles 

 

  Samedi 17 août Messe dominicale (vert) 

16 h † Pour Hélène Lortie 

    par les offrandes aux funérailles 

 

  Dimanche 18 août 20e dimanche du temps ordinaire (vert) 

  10 h † Pour Angéline Cardinal 

   par André et Lise Cardinal 
 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour Danielle Régimbal 

par Gisèle Meloche. 
 

 

 

 

« Moi, je suis le pain de vie. » 

pain qui nous revigore sur notre route. 
 

La première lecture de ce 

dimanche est une excellente 

introduction au discours de 

Jésus sur le « pain de vie ».  

Le prophète Élie, fuyant 

l’hostilité de la reine Jézabel, 

marche   toute   une   journée  
dans le désert.  Au passage, il a laissé son serviteur à Béer-Shéva et s’est 

enfoncé dans la solitude de cette terre aride.  Il est exténué, découragé et 

doutant de lui-même.  Il craint pour sa vie, car la reine Jézabel a donné ordre 

à la police royale de l’abattre. 
 

Élie traverse une crise profonde.  Il désire maintenant entrer dans les rangs et 

n’être plus celui qui affronte les adversaires de Dieu.  Il veut redevenir 

comme tout le monde : « maintenant, ça suffit, Seigneur, parce que je ne suis 

pas meilleur que mes pères ».  C’est la tentation d’échapper à sa mission de 

prophète.  Élie a un moment de faiblesse.  Il s’agit de fatigue personnelle, 

mais plus encore du désir d’abandonner la lutte face à la persécution 

religieuse de son peuple.  Lui qui avait été le grand vainqueur des prophètes 

de Jézabel, le voilà incapable de mettre un pied devant l’autre.  Assis sous un 

genêt, il souhaite mourir. 
 

Dieu redonne alors au prophète le soutient spirituel et corporel dont il a 

besoin.  Ici le texte rejoint celui du « pain de vie » : « Lève-toi et mange, car 

autrement le chemin serait trop long pour toi ».  Après avoir mangé le pain 

offert par Dieu, la fuite d’Élie se transforme en pèlerinage à la source de la 

foi d’Israël.  Au pied du mont Sinaï, il découvrira Dieu comme il ne l’a jamais 

connu auparavant, « dans le souffle d’une brise légère », un Dieu de tendresse 

et de bonté. 
 

Élie est bien semblable à chacun de nous lorsque la défaite, l’adversité, la 

maladie nous atteignent.  Sur un lit d’hôpital, le sportif le plus compétitif, 

l’homme d’affaires le plus aguerri, le travailleur le plus consciencieux est 

complètement démuni et à la merci des membres du personnel médical.  Il 

attend avec crainte les résultats d’un rayon X ou d’un « scan », il apprécie les 

remarques de l’infirmière qui le complimente pour avoir terminé sa soupe.  

Lui qui était habitué à donner des ordres, à juger les autres souvent avec 

dureté, découvre maintenant sa propre faiblesse et sa misère humaine. 
 

Tôt ou tard dans notre vie, il y a « la crise du jour après… le jour après la 

victoire, le succès, la conquête, le triomphe, la réussite, l’exploit.  C’est alors 

la crise du découragement, de la monotonie, de l’ennui, du manque 

d’appréciation pour tout ce que nous avons fait.  Nous sentons souvent que 

nous ne sommes pas aimés comme nous devrions l’être, que nous ne sommes 

pas appréciés, que notre vie n’a pas de sens. 
 

C’est alors que Dieu s’approche et nous offre le pain nécessaire à la longue 

marche dans le désert.  Notre fuite peut alors devenir un pèlerinage, une route 

qui nous conduit à la source de la vie.  Texte tiré de l’homélie du père Yvon Michel Allard 
 

Votre pasteur, l’abbé Pascal 



Fête de 

l’Assomption de la 

Vierge Marie 
----------- 

À la Grotte Notre-Dame de 

Lourdes, 391 rue Montfort 

 

Triduum préparatoire 

12, 13 et 14 août 2024 

• Chapelet médité à 18h30 

• Messe avec prédication à 19h00 par 

Monseigneur Marcel Damphousse, Archevêque 

d’Ottawa-Cornwall sur le thème « Apprends-

nous à prier »  

 

Jeudi le 15 août 2024 

• Chapelet médité à 14h30 

• Messe avec bénédiction des malades à 15h00 

 

• Chapelet médité à 19h30 

• Messe de l’Assomption de la Vierge Marie présidée par Monseigneur 

Marcel Damphousse, Archevêque d’Ottawa-Cornwall à 20h00 suivie 

d’une procession aux flambeaux  

 
NOTE : En cas de pluie, les activités auront lieu à l’Église Notre-Dame de Lourdes. 
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