
Paroisse Saint-Louis-Marie-de-Montfort
fondée en 1964

Abbé Pascal Nizigiyimana, Curé

Heures des messes
Samedi	 16h 	 Messe dominicale

Dimanche	10h 	 Messe dominicale
		  16h	 Messe pour la communauté burundaise

Mardi, mercredi et jeudi      17h     Messe en semaine

Heures de bureau	       Secrétaire :  Claire Heal

Mardi au jeudi	 10h à 15h                                        

749, avenue Trojan, Ottawa, Ontario, K1K 2P5
Tél : 613.749.2844 / Télécopieur : 613.744.3010
www.paroissemontfort.com / montfort.ottawa@hotmail.ca

            FILLES D’ISABELLE
                      Cercle Marie-Reine-des-Coeurs Nº 1406

                        Régente : Gisèle Macéus 613-695-7960 
                                 749 ave Trojan, Ottawa, ON  K1K 2P5
                                           mrdc1406@gmail.com

FILLES DE LA SAGESSE DU CANADA
434, chemin Montréal (Ottawa) K1K 0V3
Tél : (613) 789-5312        www.sagesse.ca

Faites un rendez-vous 
sans obligations 

aujourd’hui!

280 Avenue Beechwood, Ottawa   www.beechwoodottawa.ca     613-741-9530
Propriété de la Fondation du cimetière Beechwood et administré par La Société du cimetière Beechwood

CHEVALIERS
DE

COLOMB
Conseil 7190

Denis Proulx     613-745-3112 / 613-293-8407
              Grand chevalier                   doproulx@sympatico.ca

De septembre à mai : Souper de fêves au lard, le 3e vendredi du mois

Votre annonce ici
Renseignements

613-749-2844

      
Annie Lefebvre

Gérante / Manager
B 613-241-3680 |  F 613-241-9245
 Annie.Lefebvre@Sci-us.com

&
 Maison funéraire                                       Funeral Home

Racine, Robert     Gauthier
180 ch. Montréal Road, Ottawa, Ontario K1L 1B4

RacineRobertGauthier.com

Bienvenue aux nouveaux paroissiens
Pour vous inscrire, s.v.p. remplir vos informations ci-dessous et mettre dans la quête.

NOM : _________________________________________________________________

ADRESSE : _____________________________________________________________

CODE POSTAL : ________________   TÉLÉPHONE : __________________________

Voulez-vous utiliser des enveloppes de quête ?     OUI _______  NON  _______

Communauté Saint-Louis-Marie-de-Montfort
SACREMENTS.  Baptême, Mariage, Pardon, Eucharistie, Confirmation,            
Onction des malades :  Pour connaître les modalités, veuillez vous inscrire sur 
le formulaire à l’entrée de l’église, téléphoner au Secrétariat (613.749.2844),                 
ou visitez le site web : www.paroissemontfort.com

FUNÉRAILLES.  Nous souhaitons rencontrer la famille afin d’offrir une          
célébration d’espérance à tous les proches.

Communauté Burundaise        ccb.ottawagatineau@gmail.com

                                 ORGANISMES ET MINISTÈRES 
Conseil paroissial de pastorale . . . . . . . . . . . . . .              Monique Gibbens . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   613.749.2844

Conseil des affaires temporelles . . . . . . . . . . . . .             François Costisella . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.744.2158

Comité de liturgie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        Patricia Murphy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    613.744.1721

Chorale et organiste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Suzanne St-Germain . . . . . . . . . . . . . . . .                 613.841.0246

Filles d’Isabelle #1406 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Gisèle Macéus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      613.695.7960

Chevaliers de Colomb #7190 . . . . . . . . . . . . . . .               Denis Proulx . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       613.745.3112

Société de Saint-Vincent de Paul  . . . . . . . . . . . .            Conférence Trinité  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.748.9632

Responsable de messe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     samedi à 16h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Odette Huneault

	 dimanche à 10h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Chantal Joly



1er DIMANCHE DE L’AVENT - Année « B »

N° 43, le 3 décembre 2023 
  Mercredi 28 juin Saint Irénée (rouge) 

  9 h  † Pour les paroissiens et paroissiennes par M. le 

Curé 

  10 h  Messe à la résidence Cité Parkway 
 

  Jeudi 29 juin Saints Pierre et Paul (rouge) 

  17 h  † Pour Richard Perrier par Paul et Rachel Godin 
 

  Vendredi 30 juin Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

† Pour la famille Roux par Jeannine Roux 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour la paix dans le monde 

par Yvette Hage. 
 

 

   

 

VOS OFFRANDES - le 26 novembre 2023 

Église Héritage 

Ma juste part : 538,25 $ 368,00 $ 

Dîme : 75,00 $ 0,00 $ 

Chauffage et réparations : 10,00 $ 0,00 $ 

Lampe du sanctuaire : 35,00 $ 0,00 $ 

Prions en Église : 10,10 $ 0,00 $ 

Lampions :  80,25 $ 0,00 $ 

Sous-total 748,60 $ 368,00 $ 

Diocèse Hearst-Moosonee : 100,00 $ 0,00 $ 

Soutien à la réconciliation : 5,00 $ 0,00 $ 

TOTAL 853,60 $ 368,00 $ 

 Grand total:   1 221,60 $ 

Grand merci à chacun(e) de votre belle générosité. 

“Dieu aime qui donne avec joie.” (Saint Paul) 

Réunion mensuelle 
Les Filles d’Isabelle Marie-Reine-des-Cœurs #1406 

tiendront leur prochaine réunion mensuelle, 

le mardi 5 décembre 2023 à 19 h 

à la salle Gabriel Jubinville de l’église Saint-Louis-

Marie-de-Montfort, au 749, av. Trojan. 

Régente : Gisèle Macéus 613-695-7960.

Pour ouvrir ses activités du 60e, la 

paroisse Saint-Louis-Marie-de-Montfort 

vous invite au banquet d’ouverture  

le 9 décembre 2023. 

Messe à 16 h 

Cocktail (bar payant) 17 h 

Souper à 18 h suivi d’une soirée dansante. 

Coût 50 $ 

Information et billets disponibles 

à la paroisse au 613-749-2844

HORAIRE DES MESSES 

1er DIMANCHE DE L’AVENT - Dans chaque eucharistie, nous rappelons 

le mystère de la mort et de la résurrection de Jésus.  Du même souffle, nous 

évoquons sa venue dans la gloire à la fin des temps.  Que cette célébration 

d’entrée dans l’Avent nous fasse découvrir que Dieu et tout proche! 

  Samedi 2 déc. Messe dominicale (violet) 

  16 h † Pour Réjeanne et René Desforges par une nièce 

† Pour Olivier Nkengurutse  

par les offrandes à la messe commémorative 

  Dimanche 3 déc. 1er dimanche de l’Avent (violet) 

  10 h † Pour Gaston et Nicole Laviolette 

par André et Lise Cardinal 

† Pour Doriane Nikuze par les offrandes aux funérailles 

† Pour Élina et Camille Fénelon par la famille 

  Mardi 5 déc. Messe de la Férie (violet) 

  17 h † Pour Athanase Butungwanayo 

par les offrandes à la levée de deuil 

  Mercredi 6 déc. Saint Nicolas (blanc) 

  17 h † Pour les paroissiens et les paroissiennes par M. le Curé 

  Jeudi 7 déc. Saint Ambroise (blanc) 

  10 h Centre de soins de longue durée Montfort 

  17 h Église Saint-Louis-Marie-de-Montfort 

† Pour Guy et Thérèse Carrier par Paul et Rachel Godin 

  Vendredi 8 déc. Immaculée Conception de la Vierge Marie (blanc) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

† Pour Isabelle par Jeannine Roux 

  Samedi 9 déc. Messe dominicale (violet) 

  16 h † Pour Madeleine Mongeon (2e ann.) par sa famille 

† Pour Pierre Claver Kayoya  

par les offrandes aux funérailles 

  Dimanche 10 déc. 2e dimanche de l’Avent (violet) 

  10 h † Pour Gilles Sauvé par Chantal Joly 

† Action de grâce de Bibi Odia par la famille 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 

est allumée au cours de la semaine 

pour les âmes du purgatoire 

par Paul et Rachel Godin 

Veiller nous amènerait-il à apprendre à prendre notre temps? 

En entendant l’Évangile de ce jour et en observant notre société occidentale, 

je me demande s’il n’y aurait pas lieu de proposer au comité directeur des 

Jeux olympiques un nouveau sport: la course après le temps.  La course 

après le temps est devenue depuis quelques décennies un sport non seulement 

national, mais également international.  Nous ne sommes plus à même de 

compter les pays qui, après leur hymne national, ont fait de la course après le 

temps un sport presque obligatoire pour tous leurs citoyens.  Nous ne sommes 

pas loin d’une dictature du temps à un niveau planétaire.  C’est vrai, souvent 

nous nous sentons submergés par tout ce qu’il y a lieu de faire, d’organiser.  

Parfois, même le sentiment d’être noyé nous envahit.  Il est vrai que nous 

répondons sans doute généreusement à un certain nombre de sollicitations 

extérieures et c’est tant mieux.  Cependant, au-delà de ce constat, nos agendas 

sont envahis par des rendez-vous de toutes sortes.  Et là, il y a un risque 

sérieux de trébucher, de glisser sans s’en apercevoir dans des relations qui ne 

prennent plus le temps de se rencontrer, mais de simplement gérer l’urgence, 

le fonctionnel.  Avant, lorsque nous rencontrions quelqu’un et que nous lui 

posions la question « ça va? », nous prenions le temps de nous arrêter ; 

aujourd’hui trop souvent débordés par un emploi du temps surchargé, nous 

posons la question tout en continuant notre chemin. 

Nous ne prenons plus le temps d’entendre la réponse et si elle s’avérait 

négative, nous devrions freiner nos semelles tellement surprises par de tels 

propos.  C’est vrai que nous pouvons être submergés par le travail, les attentes 

de la famille, des amis voire même de simples connaissances.  Mais n’est-il 

justement pas temps d’également reconnaître que quelque part nous sommes 

aussi submergés par nos propres désirs.  Et peut-être même qu’en faisant un 

chemin de vérité sur nous-mêmes, nous sommes sans doute prêts à répondre 

aux attentes des autres parce que, d’une certaine manière, elles rejoignent les 

nôtres.  L’éventail des possibles est devenu tel qu’il est de plus en plus 

difficile de choisir, c’est-à-dire de renoncer.  Or, la vie dans l’exercice de la 

liberté n’est-elle pas par définition renoncement?  Dire « non » à l’autre peut 

déjà être quelque chose de difficile, alors quand c’est pour soi, n’en parlons 

pas.  Nous sommes donc conviés par l’évangile que nous venons d’entendre 

à vivre une véritable révolution intérieure quant à nos attitudes face à cette 

course au temps.  Un peu comme si Dieu n’avait que faire de notre « faire ».  

Ce n’est pas là qu’il nous attend.  Il sait que le fait d’être submergé peut nous 

conduire assez rapidement à devenir de plus en plus impatients n’ayant plus 

le temps.  Une impatience qui peut mener à une certaine intolérance, ce qui 

peut entraîner de la violence.  

Il est intéressant de constater que la course effrénée au temps est risquée, voire 

même dangereuse, car elle peut conduire à toute forme de violence.  Le temps 

ne se rentabilise donc pas, il se donne à vivre pour que nous découvrions ce 

qui fait l’essentiel de nos existences.  Le temps est sans doute un cadeau que 

nous pourrions nous offrir à nous-mêmes.  Reprendre le temps de regarder les 

étoiles, d’admirer un feu.  Du temps pour soi, du temps pour l’autre, du temps 

pour Dieu.  Puissions-nous prendre ce temps, puisque c’est dans cette veille 

dont parle le Christ que nous redécouvrons l’essentiel de notre humanité 

s’enracinant dans la divinité.  Le découvrir puis l’accepter afin d’en vivre 

n’est alors possible que si nous réapprenons non plus à courir après le temps, 

mais à le perdre.  C’est peut-être cela aussi « veiller ». 
Votre pasteur, l’abbé Pascal 
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