
Paroisse Saint-Louis-Marie-de-Montfort
fondée en 1964

Abbé Pascal Nizigiyimana, Curé

Heures des messes
Samedi	 16h 	 Messe dominicale

Dimanche	10h 	 Messe dominicale
		  16h	 Messe pour la communauté burundaise

Mardi, mercredi et jeudi      17h     Messe en semaine

Heures de bureau	       Secrétaire :  Claire Heal

Mardi au jeudi	 10h à 15h                                        

749, avenue Trojan, Ottawa, Ontario, K1K 2P5
Tél : 613.749.2844 / Télécopieur : 613.744.3010
www.paroissemontfort.com / montfort.ottawa@hotmail.ca

            FILLES D’ISABELLE
                      Cercle Marie-Reine-des-Coeurs Nº 1406

                        Régente : Gisèle Macéus 613-695-7960 
                                 749 ave Trojan, Ottawa, ON  K1K 2P5
                                           mrdc1406@gmail.com

FILLES DE LA SAGESSE DU CANADA
434, chemin Montréal (Ottawa) K1K 0V3
Tél : (613) 789-5312        www.sagesse.ca

Faites un rendez-vous 
sans obligations 

aujourd’hui!

280 Avenue Beechwood, Ottawa   www.beechwoodottawa.ca     613-741-9530
Propriété de la Fondation du cimetière Beechwood et administré par La Société du cimetière Beechwood

CHEVALIERS
DE

COLOMB
Conseil 7190

Denis Proulx     613-745-3112 / 613-293-8407
              Grand chevalier                   doproulx@sympatico.ca

De septembre à mai : Souper de fêves au lard, le 3e vendredi du mois

Votre annonce ici
Renseignements

613-749-2844

      
Annie Lefebvre

Gérante / Manager
B 613-241-3680 |  F 613-241-9245
 Annie.Lefebvre@Sci-us.com

&
 Maison funéraire                                       Funeral Home

Racine, Robert     Gauthier
180 ch. Montréal Road, Ottawa, Ontario K1L 1B4

RacineRobertGauthier.com

Bienvenue aux nouveaux paroissiens
Pour vous inscrire, s.v.p. remplir vos informations ci-dessous et mettre dans la quête.

NOM : _________________________________________________________________

ADRESSE : _____________________________________________________________

CODE POSTAL : ________________   TÉLÉPHONE : __________________________

Voulez-vous utiliser des enveloppes de quête ?     OUI _______  NON  _______

Communauté Saint-Louis-Marie-de-Montfort
SACREMENTS.  Baptême, Mariage, Pardon, Eucharistie, Confirmation,            
Onction des malades :  Pour connaître les modalités, veuillez vous inscrire sur 
le formulaire à l’entrée de l’église, téléphoner au Secrétariat (613.749.2844),                 
ou visitez le site web : www.paroissemontfort.com

FUNÉRAILLES.  Nous souhaitons rencontrer la famille afin d’offrir une          
célébration d’espérance à tous les proches.

Communauté Burundaise        ccb.ottawagatineau@gmail.com

                                 ORGANISMES ET MINISTÈRES 
Conseil paroissial de pastorale . . . . . . . . . . . . . .              Monique Gibbens . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   613.749.2844

Conseil des affaires temporelles . . . . . . . . . . . . .             François Costisella . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.744.2158

Comité de liturgie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        Patricia Murphy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    613.744.1721

Chorale et organiste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Suzanne St-Germain . . . . . . . . . . . . . . . .                 613.841.0246

Filles d’Isabelle #1406 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Gisèle Macéus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      613.695.7960

Chevaliers de Colomb #7190 . . . . . . . . . . . . . . .               Denis Proulx . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       613.745.3112

Société de Saint-Vincent de Paul  . . . . . . . . . . . .            Conférence Trinité  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.748.9632

Responsable de messe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     samedi à 16h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Odette Huneault

	 dimanche à 10h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Chantal Joly



LE CHRIST, ROI DE L’UNIVERS - Année « A » 

N° 42, le 26 novembre 2023 

 

  Mercredi 28 juin Saint Irénée (rouge) 

  9 h  † Pour les paroissiens et paroissiennes par M. le 

Curé 

  10 h  Messe à la résidence Cité Parkway 
 

  Jeudi 29 juin Saints Pierre et Paul (rouge) 

  17 h  † Pour Richard Perrier par Paul et Rachel Godin 
 

  Vendredi 30 juin Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

 † Pour la famille Roux par Jeannine Roux 
 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour la paix dans le monde 

par Yvette Hage. 
 

 

 

   
  

 

 

 
 

 

 

 

VOS OFFRANDES - le 19 novembre 2023 
 

 Église 
 

  

Ma juste part : 647.90 $ 
 

  

Dîme : 50,00 $   

Chauffage et réparations : 305,00 $   

Prions en Église : 18,30 $   

T Vincent de Paul:  115,00 $   
    

TOTAL  1136,20 $   
 

 

Grand merci à chacun(e) de votre belle générosité. 

“Dieu aime qui donne avec joie.” (Saint Paul) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pour ouvrir ses activités du 60e, la  

Paroisse Saint-Louis-Marie-de-Montfort 
 

Vous invite au banquet d’ouverture  

le 9 décembre 2023. 

Messe à 16h00 

Cocktail (bar payant) 17h00 

Souper à 18h00 suivi d’une soirée dansante. 

Coût  50$ 

 

Information et Billets disponibles  

à la paroisse au 613-749-2844. 

Denis Proulx: 613-293-8407. 

Michelle Pelletier-Proulx: 613-296-4769. 
 

 

HORAIRE DES MESSES 
    

LE CHRIST, ROI DE L’UNIVERS - Nous fêtons aujourd’hui le Christ, Roi 

de l’univers: nous célébrons sa grandeur, sa puissance et sa sagesse, mais 

aussi sa bonté, sa tendresse et sa proximité.  Nous lui redisons également que 

nous voulons non seulement être de son Royaume, mais aussi travailler à ce 

que son Règne vienne de plus en plus parmi nous. 

 
 

  Samedi 25 nov. Messe dominicale (vert) 

  16 h † Pour Athanase Butungwanayo 

   par les offrandes à la levée de deuil 

 † Pour Marie-Paule Charron par la succession 

 

  Dimanche 26 nov. Le Christ, Roi de l’univers (blanc) 

  10 h † Pour Pierre Claver Kayoya  

  par les offrandes aux funérailles 

 † Pour Rachelle Ladouceur 

  par les offrandes aux funérailles 

 

  Mardi 28 nov.  Temps ordinaire (vert) 

  17 h † Pour Doriane Nikuze par les offrandes aux funérailles 

 

  Mercredi 29 nov. Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe à la résidence Cité Parkway 

  17 h † Pour les paroissiens et les paroissiennes par M. le Curé 

 

  Jeudi 30 nov. Saint André (rouge) 

  17 h  † Pour Hélène Lizotte par les offrandes aux funérailles 

 

  Vendredi 1er déc. Temps ordinaire (vert) 

  10 h Messe à la résidence Héritage 

 † Pour Leonilla Torres par Rosemaria et Lino Zanetti 

 

  Samedi 2 déc. Messe dominicale (violet) 

  16 h † Pour Réjeanne et René Desforges par une nièce 

 † Pour Olivier Nkengurutse  

  par les offrandes à la messe commémorative 

 

  Dimanche 3 déc. 1er dimanche de l’Avent (violet) 

  10 h † Pour Gaston et Nicole Laviolette 

  par André et Lise Cardinal 

 † Pour Doriane Nikuze par les offrandes aux funérailles 

 
 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour Michael Hayworth 

par Claire et Lawrence Heal. 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

Notre jugement portera sur nos gestes d'amour. 

Laissez-nous commencer par cette anecdote. Quelqu'un vint un 

jour trouver Socrate, le grand philosophe de la Grèce antique et 

lui dit : « Sais-tu ce que je viens d'apprendre sur ton ami ? » « 

Un instant, répondit Socrate. Avant que tu me racontes ce que 

tu souhaites me dire, j'aimerais te faire passer un test, celui des 

trois passoires ». Les trois passoires ? s'étonna l'interlocuteur. 

Mais oui, reprit Socrate. Avant de me raconter toutes sortes de 

choses sur une autre personne, il est toujours bon de prendre le 

temps de filtrer ce que l'on aimerait dire. C'est ce que j'appelle 

le test des trois passoires. La première passoire est celle de la 

vérité. As-tu vérifié si ce que tu veux me dire est vrai ? Non, 

reprit l'homme. J'en ai simplement entendu parler. Très bien, 

répondit Socrate. Tu ne sais donc pas si c'est la vérité et 

pourtant tu désires quand même me partager ce type 

d'information. Essayons de filtrer autrement en utilisant une 

deuxième passoire, celle de la bonté. Ce que tu veux 

m'apprendre sur mon ami, est-ce quelque chose de bon, de 
gentil, de bienveillant ? Ah non ! Au contraire, souligna avec 

force celui à qui la question était posée. Donc, continua Socrate, 

tu veux me raconter de mauvaises choses sur lui et tu n'es même 

pas certain si celles-ci sont vraies. Tu peux peut-être encore 

passer le test, car il te reste une dernière passoire, celle de 

l'utilité. Est-il utile que tu m'apprennes ce que mon ami aurait 

fait ? Non. Pas vraiment, confessa la mine défaite celui qui avait 

voulu partager cette nouvelle. Alors, conclut Socrate, si ce que 

tu as à me raconter n'est ni vrai, ni bon, ni utile, pourquoi 

vouloir me le dire ? Et l'homme repartit bien silencieux sans 

avoir eu l'occasion de raconter ce qui au départ lui semblait 

tellement important à partager. Sommes-nous si éloignés de 

l'attitude de cet homme lorsque nous nous mettons à parler des 

autres ? Je crois que la question doit pouvoir être posée en ce 

dimanche où nous fêtons Celui qui règne sur nos vies sans pour 

autant les gouverner. 

Oui, dans la foi, comme le souligne le sens de l'évangile que 

nous venons d'entendre, la source même de nos paroles, de nos 

gestes et de nos actes se trouvent dans notre cœur. Celui-ci est 

non seulement le moteur de nos existences mais il est la raison 

même de notre comportement. Dieu ne semble pas attendre de 

nous de grands miracles, ces attitudes exceptionnelles, au-delà 

de toute imagination. Il nous invite plutôt, là où nous sommes 

ou mieux encore là où nous en sommes dans la traversée de nos 

vies, à nous tourner vers notre hôte intérieur, l'Esprit Saint, pour 

que celui-ci nous pousse constamment à vivre d'amour. Cet 

amour n'est pas un concept théorique ou un pur sentiment. Non, 

il est bien plus que cela. Il s'agit d'un mouvement qui vient du 

plus profond de notre être, passe par notre cœur pour rayonner 

ensuite en chaleur subtile dans nos yeux, notre visage, notre 

voix, nos mains, en fait dans notre être tout entier. Et ce qui est 

merveilleux, c'est que l'amour se vit quelle que soit notre 
condition. Il n'a pas besoin de grand chose, juste une attention 

à l'autre, une bienveillance, une empathie c'est-à-dire ces 

qualités qui définissent l'essence même de notre 

humanité.Croire au Dieu de Jésus-Christ devient ainsi pour 

chacune et chacun de nous une occasion unique de déployer 

toute la tendresse qui vit en nous pour l'offrir tout doucement à 

celles et ceux qui ont faim, qui attendent une visite, une 

attention, un peu de douceur tout simplement. 
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