
Paroisse Saint-Louis-Marie-de-Montfort
fondée en 1964

Abbé Pascal Nizigiyimana, Curé
Abbé Fadi Atalla, Aumônier de la communauté syriaque
Heures des messes

Samedi	 16h 	 Messe dominicale
		  18h	 Messe pour la communauté syriaque
Dimanche	10h 	 Messe dominicale
		  12h	 Messe pour la communauté syriaque
		  16h	 Messe pour la communauté burundaise

Mardi et jeudi      17h     Messe en semaine
Mercredi           	   9h     Messe en semaine

Heures de bureau	       Secrétaire :  Claire Heal

Mardi au jeudi	 10h à 15h                                        

749, avenue Trojan, Ottawa, Ontario, K1K 2P5
Tél : 613.749.2844 / Télécopieur : 613.744.3010
www.paroissemontfort.com / montfort.ottawa@hotmail.ca

            FILLES D’ISABELLE
                      Cercle Marie-Reine-des-Coeurs Nº 1406

                        Régente : Suzanne Villeneuve 613-749-8709 
                                 749 ave Trojan, Ottawa, ON  K1K 2P5
                                           sueville10@gmail.com

FILLES DE LA SAGESSE DU CANADA
434, chemin Montréal (Ottawa) K1K 0V3
Tél : (613) 789-5312        www.sagesse.ca

Faites un rendez-vous 
sans obligations 

aujourd’hui!

280 Avenue Beechwood, Ottawa   www.beechwoodottawa.ca     613-741-9530
Propriété de la Fondation du cimetière Beechwood et administré par La Société du cimetière Beechwood

CHEVALIERS
DE

COLOMB
Conseil 7190

Denis Proulx     613-745-3112 / 613-293-8407
              Grand chevalier                   doproulx@sympatico.ca

De septembre à mai : Souper de fêves au lard, le 3e vendredi du mois

Votre annonce ici
Renseignements

613-749-2844

      
Annie Lefebvre

Gérante / Manager
B 613-241-3680 |  F 613-241-9245
 Annie.Lefebvre@Sci-us.com

&
 Maison funéraire                                       Funeral Home

Racine, Robert     Gauthier
180 ch. Montréal Road, Ottawa, Ontario K1L 1B4

RacineRobertGauthier.com

Bienvenue aux nouveaux paroissiens
Pour vous inscrire, s.v.p. remplir vos informations ci-dessous et mettre dans la quête.

NOM : _________________________________________________________________

ADRESSE : _____________________________________________________________

CODE POSTAL : ________________   TÉLÉPHONE : __________________________

Voulez-vous utiliser des enveloppes de quête ?     OUI _______  NON  _______

Communauté Saint-Louis-Marie-de-Montfort
SACREMENTS.  Baptême, Mariage, Pardon, Eucharistie, Confirmation,            
Onction des malades :  Pour connaître les modalités, veuillez vous inscrire sur 
le formulaire à l’entrée de l’église, téléphoner au Secrétariat (613.749.2844),                 
ou visitez le site web : www.paroissemontfort.com

FUNÉRAILLES.  Nous souhaitons rencontrer la famille afin d’offrir une          
célébration d’espérance à tous les proches.

Communauté Syriaque             p.fadi.atallah@gmail.com
Communauté Burundaise        ccb.ottawagatineau@gmail.com

                                 ORGANISMES ET MINISTÈRES 
Conseil paroissial de pastorale . . . . . . . . . . . . . .              Monique Gibbens . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   613.749.2844

Conseil des affaires temporelles . . . . . . . . . . . . .             François Costisella . . . . . . . . . . . . . . . . .                  613.744.2158

Comité de liturgie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        Patricia Murphy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    613.744.1721

Chorale et organiste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Suzanne St-Germain . . . . . . . . . . . . . . . .                 613.841.0246

Filles d’Isabelle #1406 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Suzanne Villeneuve . . . . . . . . . . . . . . . . .613.749-8709

Chevaliers de Colomb #7190 . . . . . . . . . . . . . . .               Denis Proulx . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       613.745.3112

Société de Saint-Vincent de Paul  . . . . . . . . . . . .            Conférence Trinité  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 613-748-9632

Responsable de messe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     samedi à 16h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    Odette Huneault

	 dimanche à 10h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      Chantal Joly
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 DIMANCHE DE CARÊME - Année « A » 

N° 10, le 12 mars 2023 
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VOS OFFRANDES - le 5 mars 2023 
 

 Église 
 

 Héritage 

Ma juste part : 724,15 $  121,70 $ 

   
 

Grand total: 

2 077,05 $ 

Dîme : 80,00 $  0,00 $ 

Réparations du toit : 500,00 $  0,00 $ 

Chauffage et réparations : 25,00 $  0,00 $ 

Jour de l’An : 10,00 $  0,00 $ 

Prions en Église : 7,25 $  0,00 $ 

Lampions :  106,65 $  0,00 $ 
    

Sous-total 1 453,05 $  121,70 $ 

Œuvres diocésaines : 5,00 $  0,00 $ 

J.M.J. : 497,30 $  0,00 $ 
    

TOTAL 1 955,35 $  121,70 $ 
 

 

Grand merci à chacun(e) de votre belle générosité. 

“Dieu aime qui donne avec joie.” (Saint Paul) 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Souper de fèves au lard et de spaghetti 

 

 

Les Chevaliers de Colomb, conseil 

Montfort #7190, organisent un souper de 

fèves au lard et de spaghetti,  

le vendredi 17 mars 2023 à 17 h. 
 

Le coût est de 12 $ pour les 12 ans et plus, 6 $ pour les 6 à 11 ans et gratuit 

pour les 5 ans et moins.  Pour information : Denis Proulx au 613-293-8407  

ou par courriel doproulx@sympatico.ca . 
 

 

 

 

Fleurir l’église pour la fête de Pâques 
 

Les paroissiens et paroissiennes trouveront dans les 

bancs de petites enveloppes destinées à faire des dons 

pour l’achat de fleurs en vue de décorer l’église le jour 

de Pâques.  Un grand merci d’avance pour tout don 

permettant à notre Comité de liturgie d’embellir l’église 

en l’honneur de la victoire du Christ. 

 

FOI ET TELEVISION CHRETIENNE à CHOT (40) TVA (câble 10, 

VCR+40), Vidéotron CHOT (04) CHOT HD (604), Bell TVA-Gatineau (103) 

les vendredis à 15 h.  Le 10 mars « Si de ta bouche, tu confesses que Jésus est 

Seigneur … » par Pierre Blais.  Les 17 et 24 mars « Témoigner de l’amour de 

Dieu pour évangéliser le monde » par l’abbé Joseph Lin Éveillard.  Le 31 mars 

« Dieu soutient toute chose par sa Parole » par l’abbé François Kibwenge, v.é.  
 

HORAIRE DES MESSES 
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 DIMANCHE DE CARÊME - Le Carême nous invite à entrer dans 

l’Alliance avec Dieu.  Une Alliance où l’on se fait toute oreille pour écouter 

ce qu’il veut nous révéler, afin de vivre avec lui.  Avec le Christ Jésus, 

tournons-nous ensemble vers le Père. 
 

  Samedi 11 mars Messe dominicale (violet) 

  16 h † Pour Richard Kashirahamwe 

   par les offrandes aux funérailles 

 † Pour Thérèse Lauzière  

   par les offrandes aux funérailles 
 

  Dimanche 12 mars 3
e
 dimanche du Carême (violet) 

  10 h † Pour Gérard Mainville  

  par les offrandes aux funérailles 

 † Pour action de grâce par Marie Ghislaine 
 

  Mardi 14 mars                       aucune 

  Mercredi 15 mars                        messe 
 

  Jeudi 16 mars Temps du Carême (violet) 

  17 h  † Pour les paroissiens et paroissiennes par M. le Curé 
 

  Vendredi 17 mars Temps du Carême (violet) 

  10 h  Messe à la résidence Héritage 

 † Pour Lilianne Payer par sa mère Georgette 
 

  Samedi 18 mars Messe dominicale (violet) 

  16 h † Pour Jeanne Sabushimike 

   par les offrandes à la levée de deuil 

 † Pour Robert S. Doyle par son épouse Clarisse 
 

  Dimanche 19 mars 4
e
 dimanche du Carême (violet) 

  10 h † Pour Raymond Boileau  

  par les offrandes aux funérailles 

 † En l’honneur de Notre-Dame du Perpétuel Secours 

   par Danielle et Roger Régimbal 
 

 

 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE 
 

est allumée au cours de la semaine 

pour les malades 

par Marielle Beauchamp. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

Histoire de la cruche 
 

Chacun de nous avons soif de bonheur, de plénitude de vie, 

de communion avec nos proches.  Nous désirons étancher 

notre soif de ces choses, mais pour ce faire, nous n’avons 

qu’une petite cruche.  Cette cruche représente tous ces 

moyens que nous mettons en œuvre quotidiennement pour 

nous abreuver de bonheur : moments passés avec ceux qu’on   
aime, réussites professionnelles et sociales, ou encore ces petites choses de 

la vie, comme écouter une sonate de Beethoven. 
 

Cette petite cruche nous sert tous les jours quand nous revenons au puits de 

nos multiples désirs.  Lorsqu’il est environ midi, c’est-à-dire lorsque notre 

désir de bonheur se fait le plus sentir, alors nous revenons à ce puits et 

nous remplissons notre petite cruche d’un peu d’eau de bonheur. 
 

Quand nous venons à notre puits, quelqu’un nous attend déjà, assis au bord 

du puits, Jésus est là, non pas pour nous demander de renoncer à notre 

désir de bonheur ni pour nous réprimander.  Il sait, lui, que nous y venons 

constamment pour étancher notre soif de vie.  Il le sait parce que lui aussi 

est humain comme nous et que, comme un être humain, il désire la vie et le 

bonheur. 
 

« Si tu savais le don de Dieu! » dit Jésus à la Samaritaine et à chacun de 

nous.  Si tu savais qu’au cœur de ton désir de bonheur, il y a cet « amour 

de Dieu qui a été répandu par l’Esprit saint qui t’a été donné! »  Ton désir 

de bonheur t’indique que le bonheur, c’est aimer!  Ton désir de bonheur te 

montre aussi que celui que tu appelles Dieu est plus que ce que nous 

appelons Dieu par habitude ou par convenance.  Celui qui est la source 

jaillissante de l’amour est notre Père.  Il est Père parce qu’il donne tout ce 

qu’il a, ou mieux, tout ce qu’il est : son amour qui est l’Esprit saint. 
 

Seul un Dieu qui est Père peut nous inviter à l’adorer en esprit et en vérité.  

Les dieux païens ou les idoles de nos désirs se font prier.  Ils réclament 

qu’on leur soit soumis.  Ils veulent qu’on se sacrifie pour eux.  N’est-il pas 

vrai que parfois nous sacrifions notre bonheur à la recherche anxieuse et 

sans limites de ce même bonheur?  Notre Dieu, le Dieu de Jésus-Christ, 

nous invite à l’adorer en esprit et en vérité, c’est-à-dire à répondre à son 

amour uniquement par amour, dans l’Esprit saint.  Seul un Dieu qui se rend 

aimable est un Dieu qui nous assure la source du bonheur car le bonheur 

exige que nous ne soyons pas contraints, mus par la peur ou la menace. 
 

Mais avons-nous encore besoin de notre petite cruche pour puiser à l’eau 

du bonheur? 
 

Notre petite cruche nous servira encore, mais au lieu de puiser dans le puits 

habituel de nos désirs, nous nous en servirons pour nous abreuver à la 

source de l’Esprit, dans notre cœur.  Peu importe la taille ou la qualité de 

notre cruche, tant qu’on puise à la bonne eau. 
Texte d'un prêtre dominicain légèrement modifié par l’abbé Pascal 

L’abbé Pascal 

mailto:doproulx@sympatico.ca
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